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سلسلة تكامل


سلسلة قصصیة للأطفال مکونة من ٦ کتب، تتناول مواضیع مختلفة
تساعد الأطفال علی الخروج من دائرة النمطیة في الأدوار الجندریة. 


تطرح سلسلة تکامل منظور جدید وصحي للأدوار الجندریة،
مخالفا لما هو «معهود» و«متوقع» بحسب الأدوار النمطیة والسلبیة السائدة.


وتتطرق السلسلة إلی نواح عدة من تلك النمطیة، بأسالیب متنوعة،
ممتعة، وقریبة من الطفل.   
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تُرافِقُ نوالَ غَيمَةٌ غَريبَةٌ. 


حاوَلَتْ نوالُ التَّخَلُّصَ منها بالرَّكض والتخفِّي والاختباء، 
لكن  لا تفارقها الغَيمَةُ العَنيدةُ ولا للحظة.


اليَومَ، تَدخُلُ الغَيمَةُ معها 
بيبَة.  عِيادةََ الطَّ


كانت نوالُ تَنتظِرُ مَولودَها 
الأوَّل. أَحَبَّتْ نوالُ أنْ تُنجِبَ 


وَلَدًا ليُصبحَ قَائِدَ طائِرة 
عندما يكبر.


كانَتِ الغَيمَةُ تُظلِّلُهما، عندما 
بيبَةُ مبتسمة أنَّها  أَخبَرَتْها الطَّ


ستَلِدُ أَميرَةً رَقيقَة. 


رتْ  ارْتَبَكَتْ نوالُ وَبَدَتْ حائِرَةً، فكَّ
في نفسها: كيف يمكن لطِفْلَتِها وهِيَ 


بنِْت أن تُصبحَ قَائِدَ طائِرةٍ؟







تُرافِقُ نوالَ غَيمَةٌ غَريبَةٌ. 


حاوَلَتْ نوالُ التَّخَلُّصَ منها بالرَّكض والتخفِّي والاختباء، 
لكن  لا تفارقها الغَيمَةُ العَنيدةُ ولا للحظة.


اليَومَ، تَدخُلُ الغَيمَةُ معها 
بيبَة.  عِيادةََ الطَّ


كانت نوالُ تَنتظِرُ مَولودَها 
الأوَّل. أَحَبَّتْ نوالُ أنْ تُنجِبَ 


وَلَدًا ليُصبحَ قَائِدَ طائِرة 
عندما يكبر.


كانَتِ الغَيمَةُ تُظلِّلُهما، عندما 
بيبَةُ مبتسمة أنَّها  أَخبَرَتْها الطَّ


ستَلِدُ أَميرَةً رَقيقَة. 


رتْ  ارْتَبَكَتْ نوالُ وَبَدَتْ حائِرَةً، فكَّ
في نفسها: كيف يمكن لطِفْلَتِها وهِيَ 


بنِْت أن تُصبحَ قَائِدَ طائِرةٍ؟







ريقِ عابِسَةً،  غادَرَتْ نوالُ وَغَيمَتُها العِيادة، ومَشَتْ في الطَّ
انِ الهَدايا. ثمَّ تَوقَّفَتْ عِندَ دُكَّ


اشْتَرَتْ دُمْيَةً تَلبسُ فستانًا وَردِيًّا، وَمَضَتْ لتَجْلِسَ قليلً 


في الحديقة على مَقْعدٍ خَشَبيّ، لعلَّ الهواءَ النَّقِيَّ يُعينُها 
على التخلُّص من قَلَقِها حَوْلَ مَولودَتِها المُنْتَظَرَة.


نَظَرَتْ نوالُ إلى أَعْلى فوجدت أنَّ الغَيمَة صَارت أكْبَر.


رَفَعَتْ يَدَها لتَنْفُضَها مِن فَوقِ رأسِها، لكنْ لا جدوى؛ 
فالغَيمَةُ تظهرُ من جديدٍ في ثَوانٍ.







ريقِ عابِسَةً،  غادَرَتْ نوالُ وَغَيمَتُها العِيادة، ومَشَتْ في الطَّ
انِ الهَدايا. ثمَّ تَوقَّفَتْ عِندَ دُكَّ


اشْتَرَتْ دُمْيَةً تَلبسُ فستانًا وَردِيًّا، وَمَضَتْ لتَجْلِسَ قليلً 


في الحديقة على مَقْعدٍ خَشَبيّ، لعلَّ الهواءَ النَّقِيَّ يُعينُها 
على التخلُّص من قَلَقِها حَوْلَ مَولودَتِها المُنْتَظَرَة.


نَظَرَتْ نوالُ إلى أَعْلى فوجدت أنَّ الغَيمَة صَارت أكْبَر.


رَفَعَتْ يَدَها لتَنْفُضَها مِن فَوقِ رأسِها، لكنْ لا جدوى؛ 
فالغَيمَةُ تظهرُ من جديدٍ في ثَوانٍ.







تْ نوالُ بغَِضَبٍ شَديد. من أين أتَتْها هَذِه الغَيمَة؟ ولماذا   أَحَسَّ
تُرافِقُها أَصْلً؟


مَنِ لتَعْرِفَ  تَمَنَّتْ لو تَستَطيعُ أن تَنْطلِقَ في رحلةٍ تَعودُ فيها بالزَّ
ة هذه الغَيمَة. قصَّ


مَن.  وفجأةً: “بووووووم” تحوَّلَ مَقْعَدُ الحديقة إلى مَقْعَدٍ في آلَةِ الزَّ
شَعَرَتْ نوالُ بالخَوفِ في البِداية، ثمَّ ضَغَطْت بيَِدَين مُرتَعِشَتَين زِرَّ 


التَّشغيل.


صَدَرَتْ أصواتُ طَقْطَقَةٍ وحَرَكَةٍ وخرجَت أدْخِنةٌ… 







تْ نوالُ بغَِضَبٍ شَديد. من أين أتَتْها هَذِه الغَيمَة؟ ولماذا   أَحَسَّ
تُرافِقُها أَصْلً؟


مَنِ لتَعْرِفَ  تَمَنَّتْ لو تَستَطيعُ أن تَنْطلِقَ في رحلةٍ تَعودُ فيها بالزَّ
ة هذه الغَيمَة. قصَّ


مَن.  وفجأةً: “بووووووم” تحوَّلَ مَقْعَدُ الحديقة إلى مَقْعَدٍ في آلَةِ الزَّ
شَعَرَتْ نوالُ بالخَوفِ في البِداية، ثمَّ ضَغَطْت بيَِدَين مُرتَعِشَتَين زِرَّ 


التَّشغيل.


صَدَرَتْ أصواتُ طَقْطَقَةٍ وحَرَكَةٍ وخرجَت أدْخِنةٌ… 







ةٍ  عادَتِ الآلةُ بنوالَ إلى بَيتِها وهي طفلة، إلى غُرفَةٍ بثَلثةِ أَسِرَّ
ذاتِ أغْطِيَةٍ وَرْدِيَّة، ودُمىً كَثيرةٍ، ومَطْبَخِ الألعاب الصغير.


كانَتْ نوالُ طِفْلةً تَلعَبُ مُبتَهِجةً بطائرة، وكانَتْ فَوقَ رأسِها غَيمَةٌ 
ا. صَغيرةٌ جِدًّ


دَخَلَتْ والِدَتُها وطَلَبَتْ منها أن تلعبَ بِدُميَتِها بدلًا 
من ألعابِ الأولادِ تلك.


أخذَتْ نوالُ الطائرةَ وأخفتها في الغَيمةِ التي فَوقَ 
رأسِها، وهُنا صارت الغَيمَةُ أكبرَ بقَِليلٍ ممَّا كانت.







ةٍ  عادَتِ الآلةُ بنوالَ إلى بَيتِها وهي طفلة، إلى غُرفَةٍ بثَلثةِ أَسِرَّ
ذاتِ أغْطِيَةٍ وَرْدِيَّة، ودُمىً كَثيرةٍ، ومَطْبَخِ الألعاب الصغير.


كانَتْ نوالُ طِفْلةً تَلعَبُ مُبتَهِجةً بطائرة، وكانَتْ فَوقَ رأسِها غَيمَةٌ 
ا. صَغيرةٌ جِدًّ


دَخَلَتْ والِدَتُها وطَلَبَتْ منها أن تلعبَ بِدُميَتِها بدلًا 
من ألعابِ الأولادِ تلك.


أخذَتْ نوالُ الطائرةَ وأخفتها في الغَيمةِ التي فَوقَ 
رأسِها، وهُنا صارت الغَيمَةُ أكبرَ بقَِليلٍ ممَّا كانت.







ةِ إلى مَطْبَخِ البَيت. ةً أُخرى، وهذه المَرَّ كَتْ آلةُ الزمن بنوالَ مَرَّ تحرَّ


كانَتْ نوال فتاةً تعرض لُأخْتَيها تجربةً: كيف يُصبِحُ الماءُ لَزِجًا ومُضْحِكًا عَنْدَما 
تُضيفُ إليه الكَثيرَ من النَّشا.


بَدَتْ أُخْتاها غَيرَ مُكتَرِثَتَين، ثم طَلَبَتْ مِنها إحْداهما تَحْضيرَ المائِدة؛ لأنَّ مَوعِدَ 
عام اقْتَرَبَ. تَناوُلِ الطَّ


أَخَذَتْ نوالُ التَّجْرِبَةََ العِلْمِيَّةََ وَوَضَعَتْها في الغَيمةِ فَوقَ رأسِها، وإذا 
باِلْغَيمةِ تَكبُر أكثر.







ةِ إلى مَطْبَخِ البَيت. ةً أُخرى، وهذه المَرَّ كَتْ آلةُ الزمن بنوالَ مَرَّ تحرَّ


كانَتْ نوال فتاةً تعرض لُأخْتَيها تجربةً: كيف يُصبِحُ الماءُ لَزِجًا ومُضْحِكًا عَنْدَما 
تُضيفُ إليه الكَثيرَ من النَّشا.


بَدَتْ أُخْتاها غَيرَ مُكتَرِثَتَين، ثم طَلَبَتْ مِنها إحْداهما تَحْضيرَ المائِدة؛ لأنَّ مَوعِدَ 
عام اقْتَرَبَ. تَناوُلِ الطَّ


أَخَذَتْ نوالُ التَّجْرِبَةََ العِلْمِيَّةََ وَوَضَعَتْها في الغَيمةِ فَوقَ رأسِها، وإذا 
باِلْغَيمةِ تَكبُر أكثر.







أَصْبَحَتْ نوالُ الآنَ يافِعةً وتَبْحَثُ مع خالهِا ماذا ستدرس في الجامعة.


يَرانِ الجَديدَةَ سَتُساعِدُها  ا وهي تُخبِرُه بأنَّ مَدرَسَةَ الطَّ كانَتْ مُتَحَمِّسَةً جدًّ
على تَحقِيقِ حُلُمِها. كَمْ كانَتْ نوالُ تَتَمَنَّى لو تُصبَحُ قائِدَةَ طائِرة!


د  ضَحِكَ خالُها ضِحْكَةً مُجَلْجِلَة، ثمَّ أكَّ
لابْنَةِ أُختِه أنَّ مِهْنَةَ قائد الطائرة ليَْسَتْ 


مناسبةً للفَتَياتِ بالتأكيد!


هُنا، انتَقَلَ حُلُمُ نوالَ أيْضًا إلى الغَيمَةِ فَوقَ 
رأسِها، فصارَتِ الغَيمَةُ أكبرَ وأكبر.







أَصْبَحَتْ نوالُ الآنَ يافِعةً وتَبْحَثُ مع خالهِا ماذا ستدرس في الجامعة.


يَرانِ الجَديدَةَ سَتُساعِدُها  ا وهي تُخبِرُه بأنَّ مَدرَسَةَ الطَّ كانَتْ مُتَحَمِّسَةً جدًّ
على تَحقِيقِ حُلُمِها. كَمْ كانَتْ نوالُ تَتَمَنَّى لو تُصبَحُ قائِدَةَ طائِرة!


د  ضَحِكَ خالُها ضِحْكَةً مُجَلْجِلَة، ثمَّ أكَّ
لابْنَةِ أُختِه أنَّ مِهْنَةَ قائد الطائرة ليَْسَتْ 


مناسبةً للفَتَياتِ بالتأكيد!


هُنا، انتَقَلَ حُلُمُ نوالَ أيْضًا إلى الغَيمَةِ فَوقَ 
رأسِها، فصارَتِ الغَيمَةُ أكبرَ وأكبر.







، كانَتِ  مَنِ بنوالَ إلى الحَديقَة حيث كانت تجلس، ودونَ شكٍّ عادَتْ آلَةُ الزَّ
الغَيمَةُ ما زالَتْ مَعَها.


ارعِ يَمْشي وفَوقَ رأسِه غَيمَةٌ. نظرَتْ نوالُ حَولَها، فَوَجَدَتْ أنَّ كلَّ مَن في الشَّ


كانَتْ غَيْمَاتُ النَّاسِ مُتَنَوِّعةً كتَنَوُّعِهم بالأحْجامِ والأشكال.


ةِ الأولى ما تِلك الغَيمات، ومن أين أَتَتْ؛ حينَها، فَهِمَتْ للمرَّ


فغَيمَتُها مَثَلً، تَحْمِلُ كلَّ ما أَحبَّتْه يَومًا، ولَكِنَّها تَخَلَّتْ عنه؛ لأنَّ الناسَ قالوا 
لها إنَّه ليس مُناسِبًا لها كونها فََتَاة.







، كانَتِ  مَنِ بنوالَ إلى الحَديقَة حيث كانت تجلس، ودونَ شكٍّ عادَتْ آلَةُ الزَّ
الغَيمَةُ ما زالَتْ مَعَها.


ارعِ يَمْشي وفَوقَ رأسِه غَيمَةٌ. نظرَتْ نوالُ حَولَها، فَوَجَدَتْ أنَّ كلَّ مَن في الشَّ


كانَتْ غَيْمَاتُ النَّاسِ مُتَنَوِّعةً كتَنَوُّعِهم بالأحْجامِ والأشكال.


ةِ الأولى ما تِلك الغَيمات، ومن أين أَتَتْ؛ حينَها، فَهِمَتْ للمرَّ


فغَيمَتُها مَثَلً، تَحْمِلُ كلَّ ما أَحبَّتْه يَومًا، ولَكِنَّها تَخَلَّتْ عنه؛ لأنَّ الناسَ قالوا 
لها إنَّه ليس مُناسِبًا لها كونها فََتَاة.







مَن. في المَسَاء، أَخْبَرَتْ نوالُ زَوجَها بِشَأنِ رِحْلَتِها في آلةِ الزَّ


ضَحِكَ زَوجُها وأخْبَرَها بأنَّه هو أيضًا كان لَدَيهِ الكَثيرُ مِمَّا أحَبَّ وتَخَلَّى 
ضًا.  عَنه كَونُه فَتى؛ فَمَثَلً، كانَ يَوَدُّ أنْ يَكونَ مُمَرِّ


رَتْ نوالُ وزَوجُها أن يَكونَ لَونُ غُرفَةِ مَولودَتهما المُنْتَظَرَة أبيَضَ، لا  بعدَ الحَديث، قَرَّ
وَرْدِيًّا ولا أزْرَقَ.


غيرةَ على تحقيق الأشْياءِ التي تُحِبُّها، سَواءٌ أرادَتْ أنْ  واتَّفَقا أنْ يساعدا ابنتَهُما الصَّ
تَكونَ قائِدةَ طائرةٍ أم مُمَرِّضةً أم لاعِبةََ كُرةِ قدم… أو أيَّ شيءٍ آخرَ تُريدُه.







مَن. في المَسَاء، أَخْبَرَتْ نوالُ زَوجَها بِشَأنِ رِحْلَتِها في آلةِ الزَّ


ضَحِكَ زَوجُها وأخْبَرَها بأنَّه هو أيضًا كان لَدَيهِ الكَثيرُ مِمَّا أحَبَّ وتَخَلَّى 
ضًا.  عَنه كَونُه فَتى؛ فَمَثَلً، كانَ يَوَدُّ أنْ يَكونَ مُمَرِّ


رَتْ نوالُ وزَوجُها أن يَكونَ لَونُ غُرفَةِ مَولودَتهما المُنْتَظَرَة أبيَضَ، لا  بعدَ الحَديث، قَرَّ
وَرْدِيًّا ولا أزْرَقَ.


غيرةَ على تحقيق الأشْياءِ التي تُحِبُّها، سَواءٌ أرادَتْ أنْ  واتَّفَقا أنْ يساعدا ابنتَهُما الصَّ
تَكونَ قائِدةَ طائرةٍ أم مُمَرِّضةً أم لاعِبةََ كُرةِ قدم… أو أيَّ شيءٍ آخرَ تُريدُه.







بُ الَأشيَاءَ التي تُحِبُّها، من  بَدَأتْ نوالُ تُجرِّ
تَجارِبَ عِلْمِيَّةٍ في المَطْبَخ، إلى التَّسْجيلِ 


في بَرنامَجِ الدِراساتِ العُلْيا في الجامعة أو 
غَيرِها...


ولمْ تَعُدْ تَهتَمُّ بِوُجودِ الغَيمَةِ فَوقَ رأسِها، سواءٌ 
أَصْبَحَتْ أكبرَ أم أصغرَ.


. لكنَّها شَعَرَتْ بأنَّها أَخَفُّ


بَبِ الذي دَفَعَها  بيبَةََ عَن السَّ وَفِي مَوعِدِها اللحِقِ في العيادة، سَألَتْ نوالُ الطَّ
بّ. إلى دِراسَةِ الطِّ


ا كَانَت طِفْلَةً، أهْدَتْها  فأجابَتْ أنَّها لمَّ
صديقةُ والدَتِها حَقيبَةَ أدَواتٍ طبِّيَّةٍ،


وظلَّتْ عائلتُها تناديها: “دكتورة”، مع 
أنَّها كانتْ تُحبُّ أن تصبحَ خيَّاطةً.
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َ ْ َ
٢٠١٧


رقم الإیداع: ٢٠١٧/٩/٤٦٩٨


Email: info@hcc.jo
www.hcc.jo


+٥٦٨٨٦٣٤ ٦ ٩٦٢
٩٦٢+٦ ٦ ٥ ٨٨٦٣٣


ص.ب. ٩٤٠١٤٨، عمَّان ١١١٩٤، الأردن





